
  

 

 

Seminário " Publicidade, Imagem Corporal e Auto-Estima em 
Crianças e Adolescentes”  

  

25 de março 2017, das 9:00 às 13:00 

  

Destinatários – docentes dos JI e 1º, 2º e 3º Ciclos do ensino básico  

Local: Anfiteatro A1, no Campus da UCP, em Lisboa 

Inscrição: Sem custos mas inscrição obrigatória neste link: AQUI 

 

Objetivos 

 Perceber a importância da Imagem Corporal vs a Auto Estima  

 Divulgar práticas motivadoras. 

 Criar o ambiente certo, apoiar alunos vulneráveis.  

 

Programa 

9:00 – Receção aos participantes 

9:30– Abertura do seminário: Programa Media Smart - Manuela Botelho 

(APAN) 

9:45 às 10:10 -  A publicidade que nos rodeia – como recebemos e o que 

fazemos com as mensagens publicitárias - Susana Paiva (APAN) 

10:10 às 11:10 - Imagem corporal e auto estima em crianças e jovens – 

impactos na vivência escolar – Rita Francisco (FCH/UCP) 

 

11,10 às 11,40 intervalo  

 

11,40 às 12,15 – Publicidade e aparência  - o impacto positivo e negativo da 

publicidade na autoperceção dos jovens sobre o seu corpo- Susana 

Paiva (APAN) 

12,15 às 12,45 – Debate geral e Síntese – José Lagarto (FCH/UCP) 

12:45 – Encerramento 

 

Nota: A lotação da sala é limitada pelo que a aceitação é feita por ordem de entrada das inscrições. 

Formulário em: https://goo.gl/forms/dcTDc9B4vUnTVnAN2 

Para esclarecimento de dúvidas:  

Dra Carla Cardoso- 21 7214060 ccardoso@fch.lisboa.ucp.pt 

ou jlagarto@ucp.pt  
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